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཭ڑΛ͠て͘だ͞い。ίʔεͱ۠ؒݟલにίʔεͷԼࣄ

��ɿ��͔Β։ ձ ࣜ

਍அ߁݈ 各ࣗで੹೚Λ࣋ͬて、ड਍ͷ͜と
˞౰೔ͷ݈߁ঢ়ଶʹΑΓɺࢀՃΛ͓அΓ͢Δ৔
ɹ߹΋͋Γ·͢ͷͰɺྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ

˞ͨͩ͠ɺঢ়گʹΑΓίʔεΛม͢ߋΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ

（1区のみスタート後、芝生広場をもう１周してスタジアム外周へ）

●૯߹入৆……3位内入賞チーム
çಆç৆……「総合入賞」以外の局区׶●
　　　　　　　　から上位3チーム
　　　　　　　　（1局区から1チームのみ）
●۠çؒç৆……各区間最高記録者（個人）

දɹɹজ

બख�ਓ（同一局室区内で編成）
˞બखͷॏෳग़৔ɾ໊ٛି͠ɾෆਖ਼ࢀՃ౳͸ೝΊ·
ɹͤΜɻ
˞ิܽ͸ઃ͚·ͤΜɻ
௕ࢢ ɾࣨ؅ػةཧ ɾࣨձܭ ɾࣨاըௐ੔ہɾࢢຽࢀըਪਐہɾ
બ؅ڍཧҕһձࣄ຿ہɾਓࣄҕһձࣄ຿ہɾࣄ؂ࠪ຿ہɾ
೶ۀҕһձࣄ຿ہɾࢢձࣄ຿ہ͸ہ��಺Ͱͷ߹ಉฤ੒΋Մ

νʔϜฤ੒
ग़৔֨ࢿ 組߹һࡁڞ

಺Ͱಇ͘ํ۠ࣨہ૊߹һҎ֎Ͱ΋ಉҰࡁڞ˞
ʢ࠶೚༻୹࣌ؒۈ຿৬һɾ೚ظ෇୹࣌ؒۈ຿
৬һɾྟ࣌త೚༻৬һͳͲʣ͸ɺ�νʔϜʹ
͖ͭ�໊·ͰࢀՃΛೝΊ·͢ɻͨͩ͠ɺΦʔ
ϓϯࢀՃνʔϜͱͯ͠ѻ͍ɺදজର৅֎ͱ
͠·͢ɻ

஫ҙ߲ࣄ ・̓ શなେձӡӦͷたΊ、ਃࠐνʔϜ਺は���νʔϜまでに੍ݶいた͠ます。
な͓、ਃࠐはઌணॱといた͠ますͷで、ࢀ加Λر๬͞ΕΔ৔߹は͓ૣΊにਃࠐΉΑう͓ئいக͠ます。
͓、いʫΛ֬ೝͷ্ئみに͋たͬてͷେ੾な͓ࠐͷʪਃ͠ࡌه��1・ ਃ͘ࠐだ͞い。
・બखͷॏෳग़৔・໊ ٛି ・͠ෆਖ਼ࢀ加等はదਖ਼なදজΛ๦͛、ଞͷࢀ加ऀͷ໎࿭となΓます。
൑໌͠た৔߹は、νʔϜͷϝンόʔશһͷه࿥ͷऔΓফ͠、ཌ೥౓ͷࢀ加ఀٴࢭͼ͔͠Δ΂͖ાஔΛと
Γます。
ࣗ・શମΛ෴ͬていΔإ・ Λ༩͑Δ෰ײ΍ෆշ֐ةΓ๮等ごࣗ਎ͷ҆શ͕֬อで͖ない෰૷΍पғにࡱ
૷はೝΊまͤΜ。
・ձ৔にごみശは͋ΓまͤΜ。ごみは各ࣗで͓࣋ちؼΓ͘だ͞いʂ

令和２年２月１日（土）  13：00スタートͱɹ͖

12月17日（火）˞νʔϜ୅දऀʹ͸ɺޙ೔࣮ࢪཁྖΛૹ෇͠·͢ɻਃࠐక੾
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ʪਃࠐΈに͋ͨͬͯのେ੾ͳお͍ئʫ
1．参加申込チームごとの氏名、受賞者の氏名及び
タイム、参加チームの各区間のタイムをイント
ラネットに掲載します。（受賞者の氏名およびタ
イムはあじさい通信にも掲載します。）

2．掲載を希望されない場合は、職員共済組合福祉
事業係（☎322－5097）にご連絡ください。
（参加チームの各区間のタイムについては、無記
名で掲載するため、ご容赦ください。）

3．大会当日は、開催風景及び各受賞者を撮影いた
します。写真については、あじさい通信等に掲載
する場合がありますので、ご了承ください。

ओ࠵ɿ神戸市৬һࡁڞ૊߹ɹࢍڠɿ神戸市৬һ৴用૊߹ɾ神戸市৬һڞॿ૊߹

１区　　　3.0km

２～７区　2.7km

大会当日の案内について
౰೔の։࠵Մ൱に͖ͭ·ͯ͠はɺ
ே͔̔࣌ΒԻ੠ΨΠμϯεにͯお஌Βͤ͠·͢ɻ
ί0180-991-388 ·Ͱおి࿩͍ͩ͘͞ɻ

御崎公園ͱ͜Ζ
■地下鉄海岸線「御崎公園駅」より徒歩５分
　　　　　　　「和田岬駅」より徒歩６分

（会場へお越しの際は、地下鉄海岸線をご利用ください）

※今年度より、走者の安全確保のためチーム数を���νʔϜに制限いたします。
150チームに達した段階で申込を締切りますので、参加を希望される場合は、
お早めに申込をお願い致します。

˞ελʔτҐஔʹ͍ͭͯɺࡢ೥౓·Ͱ͸͘͡Ҿ͖ͰܾΊ͓ͯΓ·
͕ͨ͠ɺࠓ೥౓ΑΓɺਃࠐॱʹܾͯఆ͠·͢ɻ

。いக͠ますئΛ͓ࠐίʔυΑΓ、νʔϜ୯Ґでਃݩ࣍̎هࠨ
な͓、ه入͠た಺༰は్தでҰ࣌อଘなͲはで͖まͤΜͷで、
ਃࠐに͋たͬてඞཁな
・νʔϜ୅දऀͷࢯ ・໊࿈བྷઌ
・ୈ̍ʙ̓۠ؒ૸ऀͷ৬һ൪߸・ࢯ ・໊೥ ・ྸੑ ผ・ॴଐ
Ҏ্ͷ৘ใ͕֬ఆ͠て͔Β、入ྗすΔΑうに͠て͘だ͞い。IUUQ���XXX�DJUZ�LPCF�MH�KQ�

B������FLJEFO�NPVTJLPNJ�IUNM

★
˒ελーτ
ΰーϧ஍఺

ۀࣄࢱ෱・ࡁڞ
954-���4内　　線

322-509�ダイヤルイン
※区役所等からはダイヤルインへおかけください
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